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⑤休憩ポイント⑤休憩ポイント⑤休憩ポイント

散策路からの眺め散策路からの眺め散策路からの眺め

散策路の様子散策路の様子散策路の様子

　 きゅうけい　 きゅうけい　 きゅうけい

さんさく ろ　　　　　　 ながさんさく ろ　　　　　　 ながさんさく ろ　　　　　　 なが

さんさく ろ　　 よう すさんさく ろ　　 よう すさんさく ろ　　 よう す

⑦ルート分岐点⑦ルート分岐点⑦ルート分岐点
　　            ぶん き てん　　            ぶん き てん　　            ぶん き てん

住吉川の流れや自然に触

れられる遊歩道として市

民に親しまれています。

休憩ポイントとして、途

中に、清流の道公園があ

ります。

●清流の道

住吉川の急な流れは、水

車を回す大きな力を生み

出し、かつて、多くの水

車小屋があったそうで

す。

●●水車小屋跡水車小屋跡水車小屋跡

　 せいりゅう　 みち

すいしゃ ご　や あとすいしゃ ご　や あとすいしゃ ご　や あと

　すみよしがわ　　なが　　　　　しぜん　　　ふ

　　　　　　　　　ゆう　ほ　どう　　　　　　　し

　みん　　した

きゅうけい　　　　　　　　　　　　　　　　と

ちゅう　　　 せいりゅう　　みちこうえん

ＪＲ住吉駅から住吉台の

間を約15分間隔（7:00

～20:00）にて運行さ

れています。

※200円

●くるくるバス
　　　　　すみよしえき　　　　すみよしだい

あいだ　　やく　　　 ふんかんかく

　　　　　　　　　　　　　　　　 うんこう

　　　　　　　えん

すみよしがわ　　きゅう　　なが　　　　　　すい

しゃ　　まわ　　おお　　　 ちから　　 う

 だ　　　　　　　　　　　　　おお　　　　すい

しゃ  ご　 や
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ＪＲ住吉駅周辺ＪＲ住吉駅周辺ＪＲ住吉駅周辺

エクセル東(バス停)エクセル東(バス停)エクセル東(バス停)

スタート･ゴールスタート･ゴールスタート･ゴールスタート･ゴール
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◆登山する時の服装と準備するもの
とざん　      とき　   ふくそう　  じゅんび

◆守って欲しいこと
まも　　　  ほ

１．服装１．服装１．服装１．服装１．服装
ふくそうふくそうふくそうふくそうふくそう

じゅんびじゅんびじゅんびじゅんびじゅんび

２．準備するもの２．準備するもの２．準備するもの２．準備するもの２．準備するもの

ちゅういちゅういちゅういちゅういちゅうい

３．注意すること３．注意すること３．注意すること３．注意すること３．注意すること

　　うご　　　　　　　   ふくそう

　　　　　　　　　　うんどうぐつ　　　と　ざんぐつ

　　　ち　ず　　　ひつじゅひん

　　あま　ぐ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みず

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しょくりょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こうどうしょく

　　ほう　い　じ　しん　　　　　　　　　　　　　　　　ひっ き  よう ぐ

　　やま　　　ひ　　　つか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　も　　  かえ

　　どうぶつ　

　　　　　　　　　　　　　　　　しゃしん　　　　　　くさばな　　　　　　さいしゅ

　　　　　　　　　　かんさつ

　　　で　あ　　　　　　　ようちゅうい

　　　か　ぞく　　　　　おとな　　　いっしょ　　やま　　のぼ

　家族など大人と一緒に山を登りましょう！

　動きやすい服装で、

はきなれた運動靴や登山靴

をはきましょう！

○地図（必需品） ○リュックサック

○雨具（カッパ） ○水

○おむすびやパンなどの食料

○あめやチョコレートなどの行動食

○方位磁針（コンパス）   ○筆記用具 　　

○カメラ　　…など

○山で火を使わない！　○ゴミは持ち帰る！

○動物にえさをやらない！

○とっていいのは写真だけ、草花などは採取

　しないで観察しましょう！

○マムシ、ヤマカガシ、スズメバチなどに

　出会ったら要注意！！

六甲山頂

一軒茶屋

本庄橋

ルート分岐点

西滝ヶ谷分岐点

休憩ポイント

五助えん堤麓の広場

石切道分岐点

「水災記念」碑

清流の道公園・白鶴えん堤

散策ポイント散策ポイント
さん さ く

【問合わせ先】

国土交通省　六甲砂防事務所

住所：〒658-0052 神戸市東灘区住吉東町3-13-15

電話：078-851-0535

ホームページ：http://www.kkr.mlit.go.jp/rokko/
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マップの見方マップの見方
み  か たみ  か た

けんがく

【見学ポイント】

【その他】
た

【移動手段】
い どうしゅだん

「素晴らしさ」を知る見学ポイント
　　 す　ば 　　　　　　　　　　 し 　　けんがく

「安全」を考える見学ポイント
　　あんぜん　　　　かんが　　　　けんがく

「不思議」に触れる見学ポイント
　　 ふ　し　ぎ　　　　　ふ 　　　　けんがく

 上記３つの内２つ以上共通する見学ポイント
 じょうき　　　　　　うち　　　　 いじょうきょうつう　　　　けんがく

徒歩（○分：矢印間の移動時間の目安）
と　ほ や じるしかん　　 い どう じ かん　　 め やすふん

がっこう
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エクセル東  

（バス停）

くるくるバス

実際に砂防えん堤

を見てみよう！

じっさい　　 さぼう　　　　 てい

　　 み

スタート・ゴールスタート・ゴール

ひがし

てい　

3 石切道分岐点
いしきりみちぶん  き  てん

4 五助えん堤麓の広場
 ごすけ　　　　  ていふもと　　ひろば

5 休憩ポイント
きゅうけい

6 西滝ヶ谷分岐点
にしたき  が  たにぶん  き  てん

10六甲山頂
ろっこうさんちょう

9 一軒茶屋
い っ け ん ぢ ゃ や

7 ルート分岐点
ぶ ん き て ん

8 本庄橋
ほんじょうばし

徒歩
と　ほ

2 「水災記念」碑
　　すいさい  き  ねん　　  ひ

JR 住吉駅周辺
すみよしえきしゅうへん

1 清流の道公園

・白鶴えん堤

せいりゅう　　みちこうえん

　　はくつる　　　　てい

みんなで語り、伝えよう！　住吉川物語
かた つた

散策マップについて散策マップについて
さん さ く

住吉川散策マップ
さんさくすみよしがわ

六甲山の自然と六甲山の自然と

歴史ロマンを探そう！歴史ロマンを探そう！

より詳しい情報を掲載した冊子や

他の散策マップ、散策しながら学

習できるサブノートなどの入手先

は、六甲砂防事務所ＨＰをご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　くわ　　　　じょうほう　　けいさい　　　　さっ し

　　　　　　　　　　　ほか　　さんさく　　　　　　　　さんさく　　　　　　　　がく

　　　　　　　　　　　しゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にゅうしゅさき

　　　　　ろっこう さ  ぼう  じ　む しょ　　　　　　　　らん

　六甲山の自然を楽しみながら、六

甲山の不思議に触れ、素晴らしさを

知り、安全について考えてみよう！

　　　 ろっこうさん　　  し  ぜ ん　　たの　　　　　　　　　　　　ろっ

　こうさん　　  ふ　し　ぎ　　　ふ　　　　　す　ば

 　し　　　　  あんぜん　　　　　  　   か んが

このマップは防災学習ゾーン「住吉川物語」

のモデル散策マップです。裏面で各散策ポイ

ントに関する情報を紹介しています。

　　　　　　　　　　　　  ぼうさいがくしゅう　　　　　　　  すみよしがわものがたり

　　　　　　　　　さんさく　　　　　　　　　　　　うらめん　　かくさんさく

　　　　　　　かん　　　　じょうほう　　しょうかい

ふ　し　ぎふ　し　ぎふ　し　ぎ

す　ばす　ばす　ば あんぜん　 あんしんあんぜん　 あんしんあんぜん　 あんしん

すみよしがわものがたり

  ろ っ こ う さ ん 　 　ろ っ こ う さ ん 　 　  し  ぜ んぜ ん

 れ きれ き  し 　 　 　 　 　 　 　し 　 　 　 　 　 　 　  さ がさ が



六甲の生き物
ろ っ こ う　 　  い  　 　 も の

六甲周辺では、様々な生き物が見られます。
　ろっこうしゅうへん　　　　　　さまざま　　 い　　 もの　　 み

ニホンイノシシニホンイノシシニホンイノシシ カワセミカワセミ

ウスバカマキリウスバカマキリ アマゴアマゴ

●六甲山地の緑の歴史●六甲山地の緑の歴史●六甲山地の緑の歴史
ろっこうさん ち  　　みどり　　れ き  しろっこうさん  ち  　　みどり　　れ き  しろっこうさん  ち  　　みどり　　れ き  し

山肌に段々が切られ、苗木が植

えられました。

階段状の苗木
かいだんじょう　　な え ぎ

明治37年、植林1年目の再度山

豊かな森
ゆた　　　　もり

たきぎや草を得るために、切られてしまった。
くさ　　 え　　　　　　　　　　 き

草木のない山
く さ き　　　　　　やま

社寺林を除いて山頂までほとんど

草木のない山となっていました。
明治中期の六甲山

ニセアカシア・マツ・カエデ

などが植林される。
しょくりん

緑を取り戻した山
みどり　　 と        もど　　　　　 やま

約100年の年月をかけて、六甲

山は現在の緑を取り戻しました。

やまはだ　　だんだん　　 き　　　　　　なえぎ　　　う

 しゃじりん　　 のぞ　　　　さんちょう

 くさき　　　　　　　やま

やく　　　ねん　　ねんげつ　　　　　　　　　ろっこう

さん　　げんざい　 みどり　　と　　もど

現在の再度山

めいじ　　ねん　しょくりん　ねんめ　　ふたたびさん

めいじちゅうき　　ろっこうさん

げんざい　　ふたたびさん

でも、六甲の緑は回復途上
ろっ こ う 　 　みどり　 　 か い ふ く と じ ょ う

六甲山は、神戸港が開港した約１３０年前は、白い岩肌

が露出し、荒れ果てた山だったといわれています。現在

の緑あふれる六甲山は、１００年前から先人たちの手に

よって、１本１本植えられ、自然にはぐくまれた木々に

よって再生したものです。
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ろっこうさん　　　　こ う べ こ う 　　かいこう　　　　やく　　　　　　ねんまえ　　　　しろ　　いわはだ

　　ろしゅつ　　　　  あ　　　は　　　　  やま　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　げんざい

　　みどり　　　　　　　　ろっこうさん　　　　　　　　　　ねんまえ　　　　せんじん　　　　　　  て

　　　　　　　　　　ぽん　　ぽん  う　　　　　　　　  し ぜ ん 　　　　　　　　　　　　　　  き　ぎ

　　　　　　さいせい

はる

なつ

あき

六甲の植物
ろ っ こ う 　 　 し ょ く ぶ つ

六甲山地では、１年を通じて四季折々の植物が見られます。
ろっこうさん ち 　　　　　　   ねん　　つう　　　　 し　き おりおり　 しょくぶつ　　 み

・春には、ヤマザクラ、コバノミツバツツジ、アセビなど

・初夏には、ヤマツツジ、コアジサイ、ベニドウダンなど

コアジサイ

・夏には、クサアジサイ、イワタバコ、アカショウマなど

イワタバコ

・秋にはリンドウ、アキノキリンソウ、ノコンギクなど

 し ょ か

ヤマツツジ

クサアジサイ

アキノキリンソウリンドウ

ヤマザクラ コバノミツバツツジ

春

初夏

夏

秋

はる

し ょ か

なつ

あき

砂防えん堤の役割砂防えん堤の役割砂防えん堤の役割
 さ  ぼ  う 　 　 　   て い 　 　 や く わ り さ  ぼ  う 　 　 　   て い 　 　 や く わ り さ  ぼ  う 　 　 　   て い 　 　 や く わ り

砂防えん堤は、恐ろ

しい土石流をせき止

めて、私たちの住む

街を守っています。

災害後

(12万立方メートル

の土石流を貯留)

昭和42年

（1967年）の

災害前

 し ょ う わ 　 　  ね ん

　　　　　　　　　　ねん 

さ い が い ま え

 さ い が い ご

　　　まんりっぽう

　　どせきりゅう　ちょりゅう

砂防えん堤
ってスゴイね！

さ ぼ う　　　　  てい

さ  ぼ  う　　　　  てい　　　　おそ

　　　　どせきりゅう　　　　　　　と

　　　　　　わたし　　　　　　 す

まち　　まも

④五助えん堤麓の広場④五助えん堤麓の広場④五助えん堤麓の広場

　春には、花見広場としても利用されています。

この先に見える五助えん堤は、六甲山地で最も大きく、

高さが３０ｍもあります。

砂防えん堤の仕組みって知ってる？
  さ    ぼう                   てい            し     く                              し 

 

     はる　　　　　　  はな  み  ひろ   ば　　           　  り  よう

          さき　　  み        　　  ご　すけ　　　　  てい　　　　  ろっこうさん  ち      もっと　　おお

 たか

  ご   す け  ご   す け 　  　        　  　        てい  てい  ふもと　    ひろ    ばふもと　    ひろ    ば  ご   す け 　  　        てい  ふもと　    ひろ    ば  ご   す け 　  　        てい  ふもと　    ひろ    ば

②「水災記念」碑②「水災記念」碑②「水災記念」碑
す い さ い  き  ね んす い さ い  き  ね ん  　 　   　 　  ひす い さ い  き  ね ん  　 　  ひす い さ い  き  ね ん  　 　  ひ

③石切道分岐点③石切道分岐点③石切道分岐点

　六甲山から御影石を運んだ道とされる石切道が残ってい

ます。この石切道や住吉道を歩くと、御影石がゴロゴロと

転がっています。

大坂城の築城にも使われたんだよ！
おおさかじょう　　ちくじょう　　　　  つか 

      ろっこうさん　　       み か げ い し 　 　はこ　　　　  みち                    い し き り み ち     のこ 

                     い し き り み ち 　 　 すみよしみち　　ある　　　　　　  みか  げ  いし

 ころ

い し き り み ち ぶ ん き て んい し き り み ち ぶ ん き て んい し き り み ち ぶ ん き て んい し き り み ち ぶ ん き て ん

石切り場跡石切道（入口）
         いしき　　 ば あと　　いしきりみち　　いりぐち

⑨⑩本庄橋跡・一軒茶屋⑨⑩本庄橋跡・一軒茶屋⑨⑩本庄橋跡・一軒茶屋

　本庄橋は、魚屋道が住吉川の上流を渡るところに架け

られた石橋で、その跡が残っています。

　心臓破りの石階段を登っていくと茶屋があります。頂

上まであと僅かです。

どうして魚屋道って呼ばれたの？
                                  とと　や　みち　　　　　　よ 

 

      ほんじょうばし　　      と と  や  み ち     すみよしがわ　   じょうりゅう　  わた　    　　　　　　　　　か

　　　　　　  いしばし　　　　　　　　  あと      のこ　                                        

　　  しん ぞう やぶ            いし かい だん      のぼ　　　　　　　　　　　　ちゃ  や　　　　　　　　　　　　　　 ちょう

じょう　　　　　　　　  　 わず

　 　　 　 ほん  ほん  じょう じょう ばし  あと        ばし  あと        い っ  け ん  ぢ ゃ  やい っ  け ん  ぢ ゃ  や　 　 ほん  じょう ばし  あと        い っ  け ん  ぢ ゃ  や　 　 ほん  じょう ばし  あと        い っ  け ん  ぢ ゃ  や

一軒茶屋石橋の跡
　　　　　いっけんぢゃ や　　　　　いしばし　　あと

五助えん堤五助えん堤麓の広場
　　　　 ご すけ　      てい ご すけ        ていふもと　 ひろ  ば

⑪六甲山最高峰⑪六甲山最高峰⑪六甲山最高峰

　実は、六甲山の山頂は２つあります。戦時中、最高峰

周辺は軍用地として使われていたため、一般の人は立ち

入ることができず、実際の最高峰から南にある小高い丘

を、六甲山最高峰としていたそうです。

六甲山の山頂ってどこか知ってる？
 ろっこうさん　    さん ちょう　                                         し 

    　じつ　　　　ろ っ こ う さ ん 　 　さんちょう　　        　　　　　　　  せん  じ  ちゅう     さいこうほう

 しゅうへん　　  ぐん  よう  ち                 つか                  　　　　　     いっぱん　　ひと　　　た

　い                                         じっさい　　  さいこうほう　　　   みなみ                こ  だか      おか

           ろっこう さんさいこう ほう

ろ っ こ う さ ん さ い こ う ほ うろ っ こ う さ ん さ い こ う ほ うろ っ こ う さ ん さ い こ う ほ うろ っ こ う さ ん さ い こ う ほ う

旧六甲山最高峰の標柱現六甲山最高峰の標柱
きゅうろっこうさんさいこうほう　ひょうちゅうげんろっこうさんさいこうほう　 ひょうちゅう

　私たちの街では、何度も土砂災害が発生しています。

中でも、昭和13年（1938年）の阪神大水害は大きな

被害をもたらしました。この災害を忘れないために、阪

神大水害時の洪水位を確認できる碑があります。

白鶴美術館
はくつるびじゅつかん

清流の道公園

白鶴えん堤

せいりゅう　 みちこうえん

はくつる　　　　てい

①清流の道公園・白鶴えん堤①清流の道公園・白鶴えん堤①清流の道公園・白鶴えん堤

六甲山系の砂防事業は明治から始まって

いたんだ！

ろっこう  さん けい　　    さ    ぼう    じ  ぎょう　　   めい    じ       　　　　 はじ　　　　　　　　   

 
 

　土砂災害から私たちの街を守る砂防施設の代表例は砂防え

ん堤ですが、六甲山地には約527基（平成25年（2013

年）現在）もあります。こうした直轄砂防事業50周年を記

念したモニュメントが「清流の道公園」にあります。
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六甲山の自然と歴史ロマンを探そう！六甲山の自然と歴史ロマンを探そう！
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○実際に見学した箇所の□印にチェックをしよう！

○□印横の数字は「冊子」の関連ページです。
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