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令和 3 年 3 月 14 日（日） 12 人 

 

とても穏やかな気候のもと、12 人が参加して植樹活動を行いました。ポー

ランドの Andryszko さんのオープニングエクササイズで体をほぐしてから、

春の花々やウグイスの鳴き声を楽しみながら目的地に向かい、バハラムさんの

植樹デモンストレーションの後、2つのグループに分かれて苗木を植えました。 

エリア内で、付け根付近から折れてぶら下がった危険なサクラの枝があった

ので、参加者の皆さんで力を合わせて引っ張って取り除きました。 

1歳のお子さんの参加もあり、とても和気あいあいとした活動となりました。 

オープニングエクササイズ 

ぶら下がっている枝 

NPO 法人 Peace＆Nature 

解体作業も忘れずに 集合写真 

いいお天気＆景色 

植樹のデモンストレーション  グループに分かれての植樹  

 

力を合わせて引っ張り無事終了 


