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NPO 法人こども育ちわたし育ち Madrina 

令和元年 5 月 18 日（土） 12 人 

 

森のムッレ教室を開催し、8人の小学生が初めてマドリーナの森に入りま

した。最初はちょっぴり不安だった子どもたちでしたが、道に実った木い

ちごをつんで食べたり、ルーペで葉っぱを覗き込んだり、太陽にかざした

りして周りの自然を感じれば感じるほど、表情が明るく元気になってきま

した！ 

やはり野外活動は心身ともに育成する大切な実践だと感じました。今後

も継続的に行っていきます。 

先生のおはなしをよく聞いてね ルーペで観察 えいようぴらみっど わかるかな？ 


