
 

 

 
   
   

 

 

 

 
 

 

 曇り空で作業がはかどり、気持ちのいい汗をかきました。この時期、一斉 

に伸びる草木の刈り取りも随分と慣れ、阿吽（あうん）の呼吸で作業が進み 

ました。 

 活動をしていると、散歩に来られた方も興味を持たれ、お手伝をしてくだ 

さったりして、伸びていた下草を見事に刈り取りました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の世話人：兵庫県山岳連盟 

活 動 日：平成26年6月 11日（水） 

阿吽（あうん）の呼吸 

一斉に伸びている下草 今日も各自の持ち場で 集合場所の池にいたサギ 

刈り取り後の活動地 活動地を見渡せるところから 阿吽（あうん）の呼吸で作業中 

お～い、ここです！写りますか～ 


