
お疲れさまでした︕ 

開催の挨拶 初参加者への道具のレクチャー 

余裕たっぷりの笑顔 初参加者が担当する斜面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

渦森台 

 

 

 
どこを切ろうかな 

開催日︓令和 8 年 5 月 23 日（土） 

鋸は水平に入れましょう 

予定していた作業を終え、飲み物やお菓子での休憩後は、初参加の
方は伐採体験、その他の方は管理道整備に取り組みました。 

参加者からは、自然に触れながら作業する楽しさや、伐採体験で森
の世話人の丁寧な指導を受け安心して取り組めたことなど、さまざま
な感想をいただきました。学びが得られ、森の整備の説明も分かりや
すく、協力し合う楽しさや達成感を味わえ、「また参加したい」とい
う声も多く寄せられました。皆様、ご参加ありがとうございました。 

第 4 回東の交流の森には、高校生を含む学生や一般の方々、森の世
話人、スタッフあわせて 38 名（初参加 14 名）が参加し、渦が森に
ある交流の森でネザサ刈り、伐採体験、管理道整備を行いました。 

事務所からの挨拶や道具の説明の後、初参加者と経験者の二手に分
かれてネザサ刈りに取り組みました。 

第4回 

東の 

活動場所までの長い登り 

経験者が担当する斜面 


