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走行距離 ･････････ 112㎞
獲得標高 ････････････ 930ｍ
最大標高 ･････････････ 85ｍ
平均斜度（全体） ････････ 0.83％
想定所要時間 … 約7時間30分
（平均時速15㎞換算）
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太平洋岸自転車道
ルート分岐点
ゲートウェイ
サイクルステーション
サイクリストに優しい宿泊施設
観光資源
みどころ
新幹線
JR線
私鉄線
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病院

コンビニ

レンタサイクル

自転車屋

自転車ラック

修理対応・工具有り

宿泊施設

フェリー

飲食店

市役所

役場

道の駅

観光案内所

WiFi利用環境

トイレ

学校

温泉

走行情報（坂道）坂

● サイクリストに優しい宿泊施設

32 民宿  つのだ 0470-27-2755

31 たてやま温泉夕日海岸昇鶴 0470-23-8111

30 旅館  大浜 0470-22-2503

29 お宿  やまもと 0470-22-2671

28 ホテルファミリーオ館山 0470-22-8861

27 休暇村  館山 0470-29-0211

26 館山リゾートホテル 0470-29-2100

25 ペンションマーメイド 0470-28-1517

24 ペンションキャッチボール 0470-28-2409

23 たてやま温泉千里の風 0470-28-2211

22 旅館  清風荘 0470-28-0697

21 リフレッシュインてゅもろぉ～ 0470-28-1715

20 白浜オーシャンリゾート 0470-38-2511

19 seaside house遊房 0470-29-5228

18 海鮮の宿  舟付  0470-96-1200

17 潮騒リゾート鴨川 0470-92-1341

16 海辺の宿  恵比寿 0470-92-2226

15 画家ゆかりの宿江澤館 0470-92-2270

14 よしのや 0470-92-1167

13 旅館  磯波 0470-92-0369

12 鴨川シーワールドホテル 0470-92-2121

11 ひだまり ＩＮＮ 0470-94-0899

10 YADO  OMIYA 0470-99-5077

9 鴨川ヒルズリゾートホテル 0470-94-2535

8 豊明殿 0470-95-2334

7 魚彩和みの宿三水 0470-95-3333

施設名 電話番号No.

● サイクルステーション

22 浜金谷港（東京湾フェリー） 0439-69-2111

21 道の駅「保田小学校」 0470-29-5530

20 道の駅「きょなん」 0470-55-4518

19 道の駅「富楽里とみやま」 0470-57-2601

18 道の駅「とみうら」 0470-33-4611

17 ”渚の駅”たてやま 0475-22-3606

16 道の駅「南房パラダイス」（アロハガーデンたてやま） 0470-28-1511

15 道の駅「白浜野島崎」 0470-38-5519

14 道の駅「ちくら・潮風王国」 0470-43-1811

13 道の駅「ローズマリー公園」 0470-46-2882

12 道の駅「和田浦WA・O！」 0470-47-3100

11 道の駅「鴨川ｵｰｼｬﾝﾊﾟー ｸ」 0470-96-1911

10 安房鴨川駅（鴨川市観光協会） 0470-92-0086

9 勝浦海中公園 0470-76-2955

電話番号施設名No.

6 浜金谷港
（東京湾フェリー） 0439-69-2111

5 館山駅
（館山市観光協会） 0470-22-2000

4 安房鴨川駅
（鴨川市観光協会） 0470-92-0086

施設名 電話番号No.
● ゲートウェイ

KAPPYビジターセンター
（勝浦市観光協会） 0470-73-2500

勝浦駅
（勝浦駅前観光案内所）0470-73-1658
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千葉県の施設情報

関東最東端の犬吠埼。
山頂や離島を除き
日本で一番早い日の出を
見られる。

千葉県

B.B.BASE
BOSO BICYCLE BASE

自転車専用のラックが設置されたサイクリストに
やさしい電車。房総の旅の新しいカタチ。（要予約）

房総半島を満喫できるサイクリング
のモデルコースの紹介もあり。
くわしくは、ホームページをごらん
ください。

太平洋岸自転車道
千葉県【南部】

太平洋岸自転車道ホームページ
ホームページでは、Googleマップ
によるルート案内や地域情報リン
ク等を公開。

太平洋岸自転車道 検　索

千葉県指定名勝名勝仁右衛門島
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ホテル川端
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南総城山温泉 里見の湯
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鋸山金谷温泉 かぢや旅館
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粟斗温泉

ハイキングコースあり

太平洋を見下ろす眺望

水族館とスタジアムを併設した
海洋テーマパーク

天然鯛が見られる遊覧船

透明度は南房総屈指

鴨川の街並みが一望できる

南房総の食のテーマパーク

日本で唯一料理の神

日本初の洋式の灯台のひとつ

房総半島南端の岬

野鳥に出会える森林浴の森

富士山や伊豆大島が見える景勝地

四季折々のお花摘みを楽しめる

スリル満点の地獄のぞき

天気がいいと富士山が見える

拝殿天井の竜の彫刻は館山市文化財

坂東三十三番札所観音巡礼　結願寺

森と海のアウトドアが楽しめる
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