
【問合せ先】

国土交通省 近畿地方整備局
木津川上流河川事務所 流域治水課
〒518-0723 三重県名張市木屋町８１２−１
ＴＥＬ０５９５－６３－１６１１（代表）

Ｒ８.９.２８

-木津川上流河川事務所-東町地区でマイ・タイムライン講習会を開催しました！

【日 時】 令和８年９月１３日（日）１３：３０～１５：３０

【場 所】 名張市 東町集議所

【参加者】 ３１名

名張地区まちづくり協議会、木津川上流河川事務所、名張市危機管理室

木津川上流河川事務所は、名張市と共同で、地域住民を対象としたマイ・タイムライン講習会を開催しました。令和８年
度において名張市域では２回目となる講習会で、参加者に「防災アニマル診断」を体験してもらい、防災への認識を確認
してもらったうえで、過去の台風や今年発生した豪雨被害を振り返りながら地域の水害リスクを確認しました。さらに、川
の水位と警戒レベルやハザードマップの見方について学んでもらい、地域や自身の状況に応じたマイ・タイムラインを作
成しました。今後も地域と連携しながら講習会を継続し、水害への備えと地域の防災力向上に取り組んでいきます。

・説明がわかりやすく、防災意識の向上につながった。
・講習会の内容を家族にも共有し、早めの避難を意識したい。
・自分や家族の命を守るためにも、災害時の情報共有の大切さを知った。
・ 1次避難所、2次避難所共に必要な物資を保管しておく必要があると感じた。

参加者の感想

【実施内容】

①防災意識の確認

②地域の水害リスクの説明

③避難判断に役立つ情報の説明

④マイ・タイムライン作成

⑤質疑応答

過去の台風被害から水害リスク
について説明

会場全体の様子 マイ・タイムライン作成の様子

防災アニマル診断実施の様子ハザードマップで自宅の浸水深を確認

浸水後に避難行動を取る
危険性について確認して
もらいました！


