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○湖南市及び滋賀県防災士会の協力のもと、気象キャスターの寺川奈津実さんを講師にお招きし、湖南市にお住いのみな
さまを対象に、マイ・タイムライン講習会を開催しました。

○講習会では、自宅の水害リスク、避難場所や避難時に必要なもの等を確認し、大雨時の気象情報や野洲川の水位上昇を
避難スイッチとして、自分自身がとるべき防災行動を時系列に整理した「しがマイ・タイムライン」を作成しました。

○今後も自治体と連携して講習会を継続していき、地域の安全・安心の向上のための取組みを進めていきます。

～湖南市でマイ・タイムライン講習会を開催～ R8.2.3

【開催概要】
■⽇ 時︓令和８年１⽉２４⽇（⼟） 14:00〜16:00
■場 所︓サンライフ甲⻄
■参加者︓２９名
■講 師︓気象キャスター寺川奈津美さん

（流域治⽔アンバサダー）
■主催者︓野洲川地域安全協議会

（事務局︓琵琶湖河川事務所）
【実施内容】
■近年の気象災害と情報の活⽤
■しがマイ･タイムラインを作ろう

寺川奈津美気象キャスター
（流域治⽔アンバサダー）

「しがマイ・タイムライン」作成の様⼦

・初めてマイ・タイムラインを作成し、とても勉強に
なった。

・良い研修だった。今後も続けてほしい。
・⾵⽔害時と地震時での避難場所の違いについて今まで
意識したことなかった。

○参加者の感想等
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寺川キャスターによる
野洲川の過去の災害の紹介


