
令和7年度河川レンジャー年間活動計画(案)

活動
No

担当
レン
ジャー

活動名(仮称) 実施予定日時 開催予定場所
活動目的
活動内容

参加予定人数
募集方法

必要な支援
概算
費用

備考

R7-1 須藤
川で化石を見つけてみよ
う

令和7年5月3日(土）
10:00～12:00
(2.0時間)

（予備日も設定予定）

伊賀市大山田地区
せせらぎ公園周辺

【活動目的】
木津川の支流の1つである服部川流域（大山田地区）には新生代の
古琵琶湖層の露頭が多く見られ、手軽に巻貝などの化石を採集する
ことができる。
化石採集を通して地形や河川などが移り変わっていくことを体感し
てもらうことにより川も状態が移り変わっていくことを知ってもら
う。

【活動内容】
・服部川での化石採集
・講師・北田氏による解説・化石の同定
・レンジャーによる川についての話

【参加予定人数】
15名程度（小学生以上）
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・近隣小学校へチラシ配布

・開催場所協力要請
・講師手配

1万円
・必要な器材などにつ
いては講師と相談。

R7-2 須藤
名張川のいきもの展①
（名張川ミニ水族館）

令和7年4月25日～5月30日
(展示施設に合わせて展示

時間などは調整)

名張市民センター
（検討中）

【活動目的】
身近にある川にはどんな生き物がどんな暮らしをしているのか実際
に見てもらい河川に興味を持ってもらうきっかけ作りをする。
生物+河川環境+人との関わりを展示テーマに展示生物を選定し、小
さな水族館のように楽しむ中で興味を持ってもらう。

【活動内容】
・公共施設内での水槽展示及びパネルによる河川レンジャー活動紹
介
・展示を利用したワークショップを実施(立体塗り絵等)

【参加予定人数】
・ワークショップ･･･2回実
施、各6名程度(小学生以上)

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・近隣小学校へチラシ配布
・展示会場での告知

・開催場所協力要請
・資材保管場所協力
・ストックヤード場所協
力
・河川レンジャー活動紹
介の情報パネルなどの提
供

１万円
水槽添加剤や餌など消
耗品購入

R7-3 本庄

宇陀川支流の天満川の生
き物調べと水質判定
(｢水のよごれ｣を川の生
き物に聞いてみよう)

令和7年6月
(1.5～2時間程度）

榛原東小学校
天満川

【活動目的】
川の生物を通した水質判定を理解し、生物による水質調査に興味を
持つ。

【活動内容】
・川の生物を通した水質判定、川の基本的構造、採集方法、安全上
の注意を知る。(20分)
・川の底生動物を採集し、ポリビンに入れる。(40分or60分)
(質問には適宜答える。実体顕微鏡による観察を含む。)
・採集した生物種を基に生物的水質判定や解説を聞く。(20分or30
分)
・感想を書く。(10分)

【参加予定人数、募集方法】
　小学校に一任

・安全上の支援
　2名程度

【必要備品】
＜参加人数分＞
・ポリビン（大き目）
・ザル
（網目が細かいもの）
・ピンセット
＜必要なもの＞
・黒板
・テーブル
・実体顕微鏡
・シャーレ（人数分）
・ペットボトルのふた

１万円 ※雨の場合も実施

R7-4 小川

シン（ホントの）・冒険
＠ざんねんな観光地

源流の「沢歩き」で名張
市最高所国見山へ

令和7年7月下旬～
8月上旬予定

〇名張市布生　青蓮
寺川支流折戸川源流
部

林道終点スタート～
旧探勝路～源流の
「沢歩き」～山道～
国見山～奈良県境の
峠から林道～スター
ト地点　５時間程
度）

【活動目的】
野外活動を通じて、住んでいる地域と川との関係を体感し、主に子
どもたち自らが考え行動するきっかけとする。

この企画での水は、土地のなりたちでの水の働きという知識の面と
ともに、山頂までの2.5kmの大半にわたる「ナメ」＊が特段の技術
なしにほぼ歩行可能で、それによる素の自然である水との一体感は
他では得られない。　＊ナメ：緩勾配の沢の岩床

【活動内容】　ハイキング
・源流の「沢歩き」で名張市最高所国見山へ登る。下部は旧探勝
路、上部は沢歩きで、ともに危険箇所なし。

【参加予定人数】
20名程度(小学校高学年以上)
但し小学生は保護者同伴
(現時点では参加者3人程度に
スタッフ1人を配する計画)

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・木津川上流管内の小学校へ
チラシ配布
・地域の情報誌に情報提供

5千円
歩行補助
ロープ等

※沢歩のための滑り止
め措置（先例を参照し
たい）　と　10km程度
の山道を歩ける体力
とが必要であることを
募集時に案内。
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令和7年度河川レンジャー年間活動計画(案)

活動
No

担当
レン
ジャー

活動名(仮称) 実施予定日時 開催予定場所
活動目的
活動内容

参加予定人数
募集方法

必要な支援
概算
費用

備考

R7-5 本庄
ガーネットを探しなが
ら、地層や岩石を観察
し、川の働きを学ぼう

令和7年7～9月
宇陀川

（宇陀市大野）

【活動目的】
名張川流域の鉱物（ガーネット）・岩石に関心を持ち、川の働きを
知る。

【活動内容】
・名張川の地質や岩石、川のでき方、ガーネットについての解説や
採集の注意点を知る。（15分）
・川に入ってガーネットを採集する。（60分）
・名張川の地質や岩石、川のはたらき、について、まとめの話を聞
く。（30分）
・感想を書く。（10分）

【参加予定人数】
15名(小学生以上)
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・木津川上流管内の小学校へ
チラシ配布

・安全上の支援
　2名程度

【必要備品】
＜参加人数分＞
・ピンセット
・パン皿
・移植ごて
・ふるい
・虫めがね

１万円
集合場所：大野寺前
※雨の場合も実施

R7-6 鈴木

植物観察会
～様々な植物の形態と名
前を知り、自分だけの図
鑑を作る～

令和7年8月頃予定
青蓮寺湖親水広場周

辺B公園
または

上野森林公園

【活動目的】
良く見かける草木の種名や外見的特徴を学ぶ。場所は水辺が隣接す
る所にし、湿地の減少と外来種、治水に関する人造物について親し
みと関心を育む。

【活動内容】
・遊歩道を散策し、講師から様々な植物種や分類を学ぶ
・植物標本作成、叩き染めの植物を用いたワークショップ
・治水対策の一環である、ダムの作用についての説明を行う

【参加予定人数】
10～20名(小学生以上)
但し小学3年生以下は保護者同
伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・木津川上流管内の小学校へ
チラシ配布

・資料印刷
・備品準備
(ブルーシート、標本作
りの新聞紙等)

5千円

R7-7 鈴木 ため池の外来種釣り 令和7年8月頃予定 未定

【活動目的】
外来水生生物の問題についての関心を育み、積極的な駆除が勧めら
れていることを知ってもらう。綺麗な川の生物と、ため池や沼など
に生息する生物種の違いを実際に観察する。釣り糸や釣り針の始末
など、問題となっている釣り人のマナーについて注意喚起を行う。

【活動内容】
・ため池に設置した罠を掘り起こし、外来生物を確認する
・外来生物を用いて、外来魚の釣りを行う

【参加予定人数】
10～20名(小学生以上)
但し小学3年生以下は保護者同
伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・木津川上流管内の小学校へ
チラシ配布

・備品準備
(罠、ウェーダー、細竹
等)

1万円

R7-8 池田

名張川源流探検
(三峰山登山)－忍者も
使った薬草の宝庫、三峰
山で修行－

令和7年9月27日(土）
8:00～15:30
(7.5時間)

三峰山
（奈良県御杖村）

【活動目的】
初心者にも登りやすい三峰山に名張川の源流がある。源流の探索と
古来より人は薬草植物をどのように活用してきたのかを学んでもら
う。「源流」、「薬草植物」、「生き物」、「山」、「忍者」を
キーワードに、木津川上流の"源流"に興味を持つてもらう修行登
山。

【活動内容】
・三峰山に名張川の源流があることを知ってもらう。
・源流が名張川→木津川→淀川→大阪湾に流れること知ってもら
う。
・薬草植物をどのように活用してきたのか学ぶ。
・生物が山の浄化に寄与していることを学ぶ。
・木津川上流に興味を持ってもらう。

【参加予定人数】
25名(小学校中学年以上)
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・木津川上流管内の小学校へ
チラシ配布

1万円
可能であれば鈴木レン
ジャーと共催したい
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令和7年度河川レンジャー年間活動計画(案)

活動
No

担当
レン
ジャー

活動名(仮称) 実施予定日時 開催予定場所
活動目的
活動内容

参加予定人数
募集方法

必要な支援
概算
費用

備考

R7-9 鈴木 植物プランクトン観察 令和7年10月頃予定
上野南公園

ゆめテクノ伊賀

【活動目的】
目に見える生態系だけではない基盤生物が存在することを視覚的に
実感してもらう。
動物プランクトンと植物プランクトンの違いを知り、水圏と生物圏
の相互関係をより詳しく理解する。

【活動内容】
・公園の小川で水を採取し、ルーペなどでプランクトン観察
・ゆめテクノ伊賀へ移動し、顕微鏡観察と講師による解説を聞く

【参加予定人数】
20～30名(小学生以上)
但し小学3年生以下は保護者同
伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP

・資料印刷
・備品準備
(シャーレ、ルーペ等)

1万円

R7-10 本庄
名張川を歩き、水の歴史
や地質を学ぼう

令和7年10月
(3～4時間程度）

やなせ宿付近の名張
川

【活動目的】
名張川のやなせ宿の周辺を歩きながら、水を通した地域の歴史や地
質を学び、興味や関心を持つ。

【活動内容】
・名張川のやなせ宿の周辺を歩きながら、水に関わる地域の歴史や
地質を知る。（3時間）
・質問を受ける。（10分）
・感想を書く。(10分)

【参加予定人数】
15名(小学校5年生以上）
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・近隣小学校へチラシ配布

・安全上の支援
　2名程度

1万円
集合場所：やなせ宿
※雨天の場合も実施
（講座：やなせ宿）

R7-11 小川
わたしたちが簗瀬水路で
みつけたモノ

令和7年10月第2日曜
「街道市」中のサブイベ

ント兼

名張市旧町一帯
　
上八町半ばまで
1.5km
水路沿いにコースを
設定

【活動目的】
何気なく目にしている水路について、地域と川との関係を体感し、
環境への働きかけの端緒として、水路・まちをめぐる。気づきを地
図化する。

【活動内容】
・（座学）30分程度：全容・歴史・機能等、水路巡り
（まち歩き）の方法（ウォッチする視点：これについては現地各ポ
イントでも）。会場未定
・水路巡り（タウンウォッチング）：コース設定した水路沿いを巡
りながら、気になる箇所（はて？／エモい／びっくり・・・）を歩
きながら付箋にメモ（1時間程度）。
集合作業で大きな地図に貼付け（30分程度）完成

【参加予定人数】
15名程度(子供のみ)
(小学校中学年以上)

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・地域の情報誌に情報提供
・イベント側での告知

-

・参考物：近大高専
田中和幸・南出博豊
「三重県名張市旧町の
簗瀬水路」

・（今後調整）成果の
地図は掲示等公開作業
（可能ならイベント後
も）。（さらにできれ
ば）マップとして街道
市参加者へ配布。自由
散策を促す（レン
ジャー外）

R7-12 池田
島ヶ原と西山の２８災害
地を歩く

令和7年11月8日(土）
9:30～15:30
(6時間)

伊賀市島ヶ原
伊賀市西山

【活動目的】
昭和28年の「二八災害」について学ぶ。山津波の被害にあった島ヶ
原と西山の語り部に案内してもらい、木津川上流の災害の歴史や治
水対策について学ぶ。

【活動内容】
・伊賀市島ヶ原では語り部の体験談を聞く
・伊賀市西山で語り部に牛が流れてきたことなどを聞く
・地元の方に当時の状況を語ってもらう
・公民館前の果号寺では寺宝の涅槃図を見せてもらう(予定)

【参加予定人数】
25名(小学生以上)
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP

1万円
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令和7年度河川レンジャー年間活動計画(案)

活動
No

担当
レン
ジャー

活動名(仮称) 実施予定日時 開催予定場所
活動目的
活動内容

参加予定人数
募集方法

必要な支援
概算
費用

備考

R7-13 須藤
学校教育への参画①
出前講座「川のいきもの
を見てみよう」

令和7年11月頃
(1週間程度)

名張小学校
(予定)

【活動目的】
総合的な学習の時間及び理科の時間の中で河川に関する学習に参画
し、地元における人と川のつながりについて学んでもらう。身近な
フィールドにある魅力的な存在を改めて発見するきっかけとなるこ
とを目指す。

【活動内容】
①屋外で実施する場合：生き物を採取して、捕まえた生き物から川
のきれいさを調べるワークショップの実施
②屋内で実施する場合：学校へ水槽を持ち込み、生き物を観察し
て、川の環境などについて学ぶワークショップを複数回実施。

※小学校に一任するが、
1クラスごと又は1学年単位が
望ましい

・小学校と個別調整
・指導協力者調整 1万円

R7-14 須藤
学校教育への参画②
上野遊水地学習

令和7年11月～12月予定
9:00～12:30
（3.5時間）

伊賀市立
上野北小学校

及び
集中管理センター

【活動目的】
総合的な学習の時間及び理科の時間の中で学習する上野遊水地と河
川に関する学習に参画し、遊水地他の見学会を開催し伊賀市におけ
る遊水地の役割や、人と川のつながりについて学んでもらう。

【活動内容】
・上野遊水地集中管理センターの見学
・新居遊水地他の実地見学
・川の歴史、過去の災害などの学習
※遊水地見学場所等は必要に応じて調整

※小学校に一任

・小学校と個別調整
・指導協力者調整
・元河川レンジャーに講
師依頼
・必要に応じてバスの手
配

10万円

R7-15 本庄
名張川の冬鳥を観察しよ
う

令和7年12月or令和8年1月
9:00～12:00
（3～4時間）

名張川(大屋戸橋)
青蓮寺ダム

【活動目的】
名張川の鳥を知り、鳥の生態に興味を持つ。

【活動内容】
・名張川の冬鳥についての説明および観察における注意点を知る。
（15分）
・名張川の冬鳥を観察する。（90分）
・名張川の冬鳥について、まとめの話を聞く。（20分）
・感想を書く。（10分）

【参加予定人数】
15名(小学生以上)
但し小学生は保護者同伴

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・近隣小学校へチラシ配布

・安全上の支援
　2名程度

【必要備品】
＜参加人数分＞
・双眼鏡

1万円
集合場所:ADSホール駐
車場
※雨天中止

R7-16 須藤
木津川のいきもの展②
（木津川ミニ水族館）

令和8年1月上旬～2月
(展示施設に合わせて展示

時間などは調整)

ハイトピア伊賀
1階エントランス

（検討中）

【活動目的】
身近にある川にはどんな生き物がどんな暮らしをしているのか実際
に見てもらい河川に興味を持ってもらうきっかけ作りをする。
生物+河川環境+人との関わりを展示テーマに展示生物を選定し、小
さな水族館のように楽しむ中で興味を持ってもらう。

【活動内容】
・公共施設内での水槽展示及びパネルによる河川レンジャー活動紹
介
・展示を利用したワークショップを実施(立体塗り絵等)

【参加予定人数】
・ワークショップ･･･2回実
施、各6名程度(小学生以上)

【募集方法】
・伊賀市、名張市の広報掲載
・木津川上流河川事務所HP
・近隣小学校へチラシ配布
・図書館便り掲載
・展示会場での告知

・開催場所協力要請
・資材保管場所協力
・ストックヤード場所協
力
・河川レンジャー活動紹
介の情報パネルなどの提
供

1万円
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令和7年度河川レンジャー年間活動計画(案)

活動
No

担当
レン
ジャー

活動名(仮称) 実施予定日時 開催予定場所
活動目的
活動内容

参加予定人数
募集方法

必要な支援
概算
費用

備考

池田
須藤
本庄
小川
鈴木

学校教育プログラムへの
組み込み

未定 名張市・伊賀市内

※伊賀市・名張市小学
校へ教育プログラムへ
の組み込みPRを継続
学校より依頼があれ
ば、要望に応じた内容
で学習会を実施

池田
須藤
本庄
小川
鈴木

自治体等が開催する行事
との連携

未定 名張市・伊賀市内
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